
ORARIO SETTIMANALE 

Orari Ufficio Parrocchiale a Casale C.C. 
Lunedì, Giovedì e Venerdì: dalle ore 10 alle ore 11 

Per qualsiasi necessità   
Don Massimo 347 0598804 – mail: galbia .mass@gmail.com     
Abitazione Ramate 0323-60291  Ufficio Casale 0323-60123  

Data Ora Chiesa Intenzioni defun  
Sabato           17 
  

17 Montebuglio   
18.15 Casale C.C. Pia Persona, Oliveto Nicola 

Domenica     18 10 Ramate Vincenza e Assunta 
11.15 Casale C.C.   
18 Gravellona T.   

Lunedì           19 18 Casale C.C. Calderoni Giacomo e Gemma, Nicolini 
Ivana 

Martedì         20 
San Bernardo 

09.00 Ramate Fiorenza Vi oni, Ianno a Alessandra, 
Antonie a e Michele 

Mercoledì     21 
San Pio X 

09.00 Casale C.C. Momento di preghiera 

Giovedì         22 
B.V.Maria Regina 

20.30 Arzo   

Venerdì         23 18 Ramate Rosina e Carmelo 

Sabato           24 
S. Bartolomeo Ap. 

17 Ga ugno   
18.15 Casale C.C. Palmira, Silvana, Marisa e Maria Rosa, 

Rosa ed Eligio 

Domenica     25 10 Ramate   
11.15 Casale C.C. Nolli e Fulghera 

18 Gravellona T.   

domenica 18 agosto 2024 

Comunità parrocchiali di Casale Corte Cerro,  
Ramate e Montebuglio con Gattugno 

XX Domenica del tempo ordinario  

(Pr 9,1-6; Sal 33; Ef 5,15-20; Gv 6,51-58) 

Corpo e Sangue di Cristo 



Un Vangelo di soli o o verse , e Gesù a ripetere per o o volte: Chi mangia 
la mia carne vivrà in eterno. Quasi un ritmo incantatorio, una divina mono‐
tonia, nello s le di Giovanni che avanza per cerchi concentrici e ascenden , 
come una spirale;  come un sasso che ge  nell'acqua e vedi  i cerchi delle 
onde  che  si  allargano  sempre più.  Per  o o  volte,  Gesù  insiste  sul  perché 
mangiare la sua carne: per semplicemente vivere, per vivere davvero. Altro 
è vivere, altro è solo sopravvivere. È l'incalzante certezza da parte di Gesù 
di possedere il segreto che cambia la direzione, il senso, il sapore della vita. 
Chi mangia  la mia  carne ha  la  vita eterna. Con  il  verbo al presente:  “ha”, 
non “avrà”. La vita eterna è una vita libera e auten ca, giusta, che si rialza e 
non  si  arrende,  che  fa  cose  che meritano  di  non morire.  Una  vita  come 
quella  di  Gesù,  capace  di  amare  come  nessuno.  Sangue  e  carne  è  parola 
che indica la piena umanità di Gesù, le sue mani di carpen ere con il profu‐
mo del legno, le sue lacrime, le sue passioni, i suoi abbracci, i piedi intrisi di 
nardo e la casa che si riempie di profumo e di amicizia. E qui c'è una sorpre‐
sa, una cosa imprevedibile. Gesù non dice: prendete su di voi la mia sapien‐
za, mangiate la mia san tà, il sublime che è in me. Dice, invece: prendete la 
mia umanità,  il mio modo di abitare  la  terra e di vivere  le  relazioni  come 
lievito delle vostre. Nutritevi del mio modo di essere umano, come un bim‐
bo che è ancora nel grembo della madre si nutre del suo sangue. 
Gesù non sta parlando del  sacramento dell'Eucaris a, ma del  sacramento 
della sua esistenza: mangiate e bevete ogni goccia e ogni fibra di me. Vuole 
che  nelle  nostre  vene  scorra  il  flusso  caldo  della  sua  vita,  che  nel  cuore 
me a  radici  il  suo  coraggio,  perché  ci  incamminiamo  a  vivere  l'esistenza 
umana come  l'ha vissuta  lui. Si è fa o uomo per questo, perché l'uomo si 
faccia  come  Dio.  Allora  mangiare  e  bere  Cristo  significa  prenderlo  come 
misura,  lievito,  energia.  Non  “andare  a  fare  la  Comunione” ma  “farci  noi 
sacramento di comunione”. Allora il movimento fondamentale non è il no‐
stro andare fino a lui, è invece Lui che viene fino a noi. Lui in cammino, Lui 
che percorre i cieli, Lui felice di vedermi arrivare, che mi dice: sono conten‐
to che  tu sia qui.  Io posso solo accoglierlo  stupito. Prima che  io dica:  “ho 
fame”, ha de o: “Prendete e mangiate”, mi ha cercato, mi ha a eso e si 
dona. 
Prendete, mangiate! Parole  che mi  sorprendono ogni  volta,  come una di‐
chiarazione d'amore: “io voglio stare nelle tue mani come dono, nella tua 
bocca come pane, nell'in mo tuo come sangue, farmi cellula, respiro, pen‐
siero di te. Tua vita”.   
                                                                                                             (E. Ronchi) 

 

TELEGRAFICAMENTE 
  

FIERA DI BENEFICIENZA PER IL 70° DELLA PARROCCHIA DI RAMATE 
Vendita biglie  costo 1 euro, si vince sempre, ad ogni biglie o corri‐
sponde un premio.  I  biglie  sono in vendita presso Panificio Fenaroli, 
Chiesa di Ramate, Chiesa di Casale e Chiesa di Montebuglio e Ga u‐
gno.  
 
 
ATTENZIONE!!! – La Messa feriale di martedì 20 agosto a Ramate è al 
ma no alle ore 9 e la Messa di giovedì 22 è alle 20.30 ad Arzo. 
 
  

COME … ERAVAMO 
Mostra fotografica che illustra i 70 anni della Parrocchia,  

nel salone so o. 
 
 
PELLEGRINAGGIO DELLA DIOCESI DI NOVARA A ROMA NEL GIUBILEO 2025:  

“IL SIGNORE È MIA SPERANZA” Da lunedì 17 a giovedì 20 febbraio 2025 
PREISCRIZIONI ENTRO IL 15 SETTEMBRE 2024: Per consen rci di orga‐
nizzarlo al meglio vi  chiediamo di comunicare entro il 15 se embre 
2024 le preiscrizioni da parte dei gruppi parrocchiali, naturalmente 
senza impegno. 
 
 

ATTENZIONE AVVISO IMPORTANTE CERCASI CATECHISTI !!! 
Le nostre comunità hanno bisogno di catechis , chi si rende disponi‐
bile per questo servizio molto importante per i nostri ragazzi lo co‐
munichi a don Massimo. Grazie 
 
 

OFFERTE 
Caritas 35 euro; per i fiori della Chiesa di Ramate € 60. 



Dall'archivio del Bollettino Parrocchiale 23 gennaio 2005 

Miasino 19 - 1 - 2005 
L . . 
\L 

Carissimi parrocchiani, giovani e adolescenti di Ramate. 

Non potete immaginare quanta commozione ho provato domenica 9 gennaio 
nel trovarmi come sommersa in u n  oceano di amicizia; non mi sembrava vero 
che le persone che gremivano l'atrio della nostra casa, che erano cresciute tra 
le mie braccia nella Scuola Materna e poi al catechismo, ora si trovavano qui 
con la loro bella famiglia. 
Guardandovi uno ad uno sono stata sorpresa da un'ondata di ricordi belli e 
dalla spinta della riconoscenza verso i l  Signore e quindi per chi ha promosso 
questo bell'incontro: per Don Erminio che sempre sa trovare l'occasione di 
ravvivare la gioia e la giovinezza dello spirito in questa nostra comunità carica 
di anni. 
Per i bravissimi attori e le attrici meravigliosi che ci hanno offerto un originale 
spettacolo umoristico che ha veramente divertito e incantato tutti. 
U n  grazie specialissimo merita l'ottima signora Paola Melloni (maestra Paola) 
che con amore e sacrificio e forte intuito pedagogico sa guidare gli adolescenti 
e i giovani nell'esperienza di costruire la vita gioiosamente sui valori che le 
danno senso sottraendoli ai pericoli di una società consumistica che attira al 
piacere immediato e poi lascia vuoto e amarezza. 
Va pure ringraziato i l  signor Morandi Antonio che ha saputo sprigionare brio 
e allegria. 
Chiudo assicurando i l  contraccambio della comunità delle Suore che 
verseranno nella preghiera quanto sta a cuore a tutti voi, e l'augurio felice 
nell'amore, nella bontà e nella fede. 
Vi abbraccia con tanto affetto la vostra sempre 

Suor Alfonsa 

PELLEGRINAGGIO DELLA DIOCESI DI NOVARA 
A ROMA NEL GIUBILEO 2025: 

"IL SIGNORE È MIA SPERANZA 
Da lunedì 17 a giovedì 20 febbraio 2025 

La scorsa settimana i l  Vescovo Franco Giulio ha annunciato l'avvio della 
preparazione del pellegrinaggio diocesano del Giubileo 2025 che quest'anno 
sarà dedicato al tema "Pellegrini di Speranza". 
((Perché nel 2025 andare a Roma per varcare la "soglia della speranza" di 
una Porta Santa? La speranza non è un 'idea, non è un atteggiamento, non è 
unafilosofia, è unapersona viva: Gesù Cristo!)), scriveva il Vescovo nel suo 
Messaggio alla diocesi ed è proprio con questo spirito che stiamo 
organizzando il pellegrinaggio a Roma, che si terrà da lunedì 17 febbraio a 
giovedì 20 febbraio 2025. 

PREISCRIZIONI ENTRO IL 15 SETTEMBRE 2024 
Per consentirci di organizzarlo al meglio vi chiediamo di comunicare entro 
il 15 settembre 2024 le preiscrizioni da parte dei gruppi parrocchiali; 
Le preiscrizioni ci permettono di prenotare (e modificare) i posti necessari per 
i quali abbiamo dovuto versare le caparre. È essenziale per noi avere un 
numero indicativo-di partecipanti per poter garantire i l  miglior 
accompagnamento possibile, oltre che per poter prenotare alberghi, treni e 
autobus, e confermare e informare al Comitato organizzatore di Roma. Con le 
prenotazioni inoltre possiamo fin d'ora comunicare al portale del Giubileo 
quanti saranno i pellegrini iscritti per l'attraversamento delle Porte Sante 
(prenotazione obbligatoria). Il  Comitato provvede al kit del pellegrino 
del Giubileo. 

IL COSTO 
Il costo a partecipante sarà di € 690,OO (euro seicentonovanta/OO - €200 
accontoX490 saldo), inclusivo di tutto: viaggio; spostamenti a Roma; visite 
guidate; vitto (escluso i l  pranzo dell'ultimo giorno), alloggio in Hotel*** e 
Case Religiose di pari livello. 

IL VIAGGIO, GLI SPOSTAMENTI A ROMA E 
L'ACCOGLIENZA 

I viaggi di andata e ritorno avverranno in due tappe. La prima dalla Diocesi a 



Milano Centrale: in treno per le zone dell'Ossola, Verbano, Aronese, Ovest 
Ticino e Novara; in autobus per la Valsesia e il Borgomanerese. La seconda 
tappa sarà da Milano Centrale a Roma Termini in Freccia Rossa. Gli 
spostamenti a Roma saranno garantiti da autobus privati. Gli alberghi e i 
ristoranti per i pasti siJroveranno in centro a Roina, in zona Vaticano o 
comunque zona centrge e semicentrale. 

IL PROGRAMMA - FEBBRAIO 2025 
Vi presentiamo anche il'brogramma di massima, che nelle prossime settimane 
verrà definito nei dettagli, anche in base ai numeri delle preiscrizioni. 
lo giorno - lunedì 17 febbraio 
Dopo la mattina dedicata al viaggio e il pranzo, Messa di apertura del 
pellegrinaggio, tour della Roma cristiana in Open Bus e incontri nel segno del 
tema "Chiesa e vita quotidiana", con focus a cura di alcuni relatori su 
diversi ambiti: vita parrocchiale, oratorio, carità, cultura, impegno socio- 
politico, tempo libero. Dopo la cena ci sarà un momento di preghiera 
comunitaria. 
2 O  giorno - martedì 18 febbraio 
La mattina sarà dedicata al tema "Testimonianza dei santi e dei martiri" 
con il trasferimento a gruppi alla Basilica di San Paolo Fuori le Mura e 
I'attraversamento della Porta Santa, la Messa e la visita guidata del Chiostro. 
Di seguito il trasferimento per le Catacombe di San Callisto1 S.Sebastiano1 
S.Priscilla (a gruppi distinti) e visita guidata. Il pomeriggio sarà dedicato al 
tema "La Chiesa", con il trasferimento alla Basilica di San Giovanni in 
Laterano I'attraversamento della Porta Santa e la Liturgia Penitenziale 
Comunitaria; poi la visita guidata del Complesso Lateranense, del Chiostro 
medioevale e della Scala Santa. 
3 O  giorno - mercoledì 19 febbraio 
Il tema della giornata, vissuta tutta in Vaticano - ~ d l a  Paolo VI e Basilica San 
Pietro, sarà "Professione di Fede". Il programma prevede la messa e la 
partecipazione all'udienza del Papa. Nel pomeriggio I'attraversamento della 
Porta Santa e la preghiera e la visita In Basilica San Pietro. In serata verrà 
organizzato un momento conviviale per tutti i pellegrini. 
4' giorno - giovedì 20 febbraio 
Il tema della giornata sarà "L'affidamento alla Madonna", con il 
trasferimento alla Basilica di Santa Maria Maggiore per la conclusione del 
pellegrinaggio con la S. Messa e un ricordo comunitario del Card. Ugo 
Poletti. Pranzo libero. Nel pomeriggio il viaggio di rientro. 

70" PARROCCHIA DI RAMATE (1954 - 2024) 

Dall'archivio del Bollettino Parrocchiale 16 gennaio 2005 

ARTISTI RAMATESI ALLA RIBALTA 

Domenica 9 gennaio i ragazzi ramatesi, accompagnati dai loro genitori, si sono 
recati a Miasino presso l'Istituto Suore Giuseppine per animare u n  pomeriggio 
in clima natalizio. 
Inutile ripetere che si sono dimostrati formidabili nella recitazione, nelle 
danze e nell'estemporaneo TG. 
I l  successo lo si leggeva sul volto delle suore ospiti della casa: Suor Alfonsa, 
Suor Carola, Suor Carmela, Suor Espedita e tutte le altre con a capo Suor 
Maurizia. 
E' stata una grande soddisfazione per Suor Alfonsa vedere i virgulti coltivati 
da lei alllAsilo di Ramate e ora proiettati nella vita con una disinvoltura e 
bravura davvero eccezionali. Un pomeriggio così ci voleva! 
Anche per esprimere la gratitudine della comunità ramatese alle Suore di S. 
Giuseppe che grande parte hanno avuto e hanno nella storia della Parrocchia 
dei santi Lorenzo e Anna. 
La troupe teatrale ha in programma un teatro in piena regola: sarà dovere del 
Boll~ttinn c~qnalare in tempo utile date e luoghi dove si esibiranno. 


